Montag 20.01.
E1 Hihnchenschnitzel ,,Cordon Bleu* mit Fingermohren und Kartoffeln aice g,

E2 Linsen Eintopf mit Wurstscheiben, Brot aicg,ix
E3 Tagesangebot: Nudelpfanne mit Huhnerfleisch dazu Kompott a1 q.eg
A Gemisetaschen mit Fingermohren und Kartoffeln aicg;ik

Dienstag 21.01.
E1 Hahnchengeschnetzeltes mit Brokkoli und Kartoffeln aiceg;

E2 Bunter Mohren Eintopf mit Schweinefleisch, Brot a cg.ix
E3 Tagesangebot: Fischfilet(paniert) in Krdutersof3e mit Kartoffelpiree, Rohkost a1 d.e,g
A gefillte Schnitzelrélichen in TomatensoRe mit Bandnudeln, Kompott a1 cg,ik

Mittwoch 22.01.

E1 Schweineleber mit Sauerkraut und Kartoffelpiiree a1c,g,ik

E2 Schweinegeschnetzeltes ,,Gyros Art* mit Reis und Kompott a1 ¢ gix
E3 Tagesangebot: Germknddel mit VanillesoRRe a1cg,ix

A Alaska Seelachsfilet ,,Bordelaise dazu Kartoffelgratin at ¢ g,ix

Donnerstag 23.01.

E1 Sauerbraten vom Schwein mit Wirsinggemuse und Semmelknddel a1 ¢ gk

E2 Flecke Eintopf mit Brota,cg,ix

E3 Tagesangebot: Schweineschnitzel mit Mischgemise und Kartoffeln ainjg

A Vegetarische Hackrolle gefiillt mit Tomate in TomatensoRRe mit Bandnudeln, Kompott a1cg,ik

Freitag 24.01.
E1 Rinderroulade ,,Hausfrauen Art* mit Rotkohl und Kartoffeln a1 cg;ix

E2 Griitzwurst mit Sauerkraut und Kartoffeln a1 cg,ix
E3 Tagesangebot: Tomatensuppe mit Nudeleinlage dazu Brot aicg,ik
A Makkaroni- Auflauf mit Kochschinken und Tomaten a1cg,ik

In dieser Woche kénnen Sie ausfolgenden Zusatzangeboten wéahlen:
B Frikadelle mit Kartoffelsalat und Salatbeilage a1, g,k

C Gemischter Salatteller (Endivie, Chinakohl, Frisee, Radicchio, Tomaten, Gurke, Paprika, Mohre,

Mais) und Dressing a1

Bei Abnahme von 1 Portion am Tag erfolgt ein Aufwandaufschlag von 0,30€.

Normal / Senioren
7,70€ /6,90€
5,60€ /5,10€
6,90€ /6,50€
7,50€

7,50€ /6,60€
5,60€ /5,10€
7,20€ /6,50€
7,50€

7,50€ /6,50€
7,50€ /6,50€
6,00€ /5,50€
7,90€

7,60€ /6,90€
6,00€ /5,60€
6,90€ /5,90€
7,50€

7,90€/ 7,30€
7,50€/ 6,50€
5,00€ /4,50€
7,30€

7,50€

5,30€

Bei Abnahme von 15 Essen in der Woche (ausgenommen Seniorenportionen), erhalten Sie 5% Rabatt auf den

Gesamtpreis. (Dies Angebot zahlt nur bei Lieferung, nicht in unseren Filialen)
Alternative Speiseverpackung, nach Anfrage erhiltlich (zzgl. 0,50€).

Bestellannahme erfolgt téglich bis 8.15Uhr

Bestellhotline: 03533/607704,
Bestellung per Fax: 03533/4876047,
Bestellung per E- Mail: bestellung@elguester.de

Wir bestellen fur die 04. Kalenderwoche
(Sen. = Senioren Portion)

Folgt uns auf Instagram

@ELGUESTER
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