Montag 26.09.
E1 Hahnchenschnitzel dazu Blumenkohl und Kartoffeln a1 ¢ g,ix

E2 Bauerntopf mit Hackfleisch und Paprika dazu Reis und Kompott ai,cg;ix
E3 Tagesangebot: Makkaroni in Tomatensofe und Jagdwurstwiirfel dazu Kompott a1,c,g,i
A Gemise-Kottbullar in Tomatensolle mit Reis dazu Kompott ai ce,i

Dienstag 27.09.
E1 Schweinegulasch mit Rosenkohl und Semmelknddel as,c.g,ik

E2 Griinkohleintopf dazu ein Knacker 210,11, a1,c.g,ik
E3 Tagesangebot: Konigsberger Klopse in Kapernsolle dazu Kartoffeln und Rohkost aic.g,ik
A Gemise-Rosti mit Rosenkohl und Kartoffeln aic g,

Mittwoch 28.09.

E1 Lammhacksteak mit Bohnen und Kartoffeln ai,cg,ik

E2 Kése- Lauchsuppe (Vegetarisch) dazu Brotchen aicgix

E3 Tagesangebot: Hahnchengeschnetzeltes mit Spatzle dazu Kompott a1cg,ik
A Schweineschnitzel ,,au four* dazu Rostkartoffeln, Gurkensalat a1 ¢ g,ix

Donnerstag 29.09.

E1 Brokkoli- Nuss Ecke dazu Fingerméhren und Kartoffelpiiree aicg,ik

E2 Flecke Eintopf mit Brot a1,k

E3 Tagesangebot: J&gerschnitzel in Tomatensof’e mit Makkaroni dazu Kompott 210,11 a1.c,g,ik
A Schweineschnitzel ,,au four” dazu Rostkartoffeln, Gurkensalat a1 ¢ g,ix

Freitag 30.09.
E1 Kassler Braten mit Sauerkraut dazu Kartoffeln a1 ¢ g,ix

E2 Forelle ,,Miillerin Art* mit Rotkohl und Kartoffeln a1cgix
E3 Tagesangebot: Reiseintopf mit Hiuhnerfleisch dazu Brot ai c,g,ix
A Kartoffel- Mohren- Brokkoli Auflauf mit Gurkensalatai ce,ij

In dieser Woche kdnnen Sie ausfolgenden Zusatzangeboten wahlen:
B Beefsteak mit Kartoffelsalat und Garnitur azcg;ix

Normal / Senioren

7,90€ /7,50€
6,80€ /6,50€
6,90€ /6,50€
7,50€

7,80€ /7,30€
5,80€ /5,30€
6,90€ /6,50€
7,50€

7,90€ /7,50€
5,80€ /5,50€
7,70€ /7,20€
8,00€

7,50€ /7,00€
6,00€ /5,50€
6,90€ /6,50€
8,00€

7,90€ /7,50€
8,00€/ 7,70€
5,00€ /4,50€
7,70€

6,90€

C Gemischter Salatteller (Eisberg, Gurke, Tomate, Radieschen) mit Hahnchenfleisch und Dressing ai,c,g,ij6,80€

Wir wiinschen Ihnen ,,Guten Appetit!*

Bei Abnahme von 1 Portion am Tag erfolgt ein Aufwandaufschlag von 0,30€.

Bei Abnahme von 15 Essen in der Woche (ausgenommen Seniorenportionen), erhalten Sie 5% Rabatt auf den

Gesamtpreis. (Dies Angebot zahlt nur bei Lieferung, nicht in unseren Filialen)
Bestellannahme erfolgt téglich bis 8.15Uhr

Bestellhotline: 03533/607704,

Bestellung per Fax: 03533/4876047,

Bestellung per E- Mail: bestellung@elguester.de

Wir bestellen fur die 39. Kalenderwoche
(Sen. = Senioren Portion)
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